HAUSHALT & SPAREN

Haushaltsfinanzen & Sparverhalten 2026

Jf www.florinplus.de/mywageresearch/

11,4 % 147 € 29 %

Sparquote private O Sparrate Haushalte ohne
Haushalte 2025 Medianhaushalt/Monat Ersparnisse
Bundesbank Kreditantragsdaten der keine Liquiditatsreserve

MyWage-Plattform (>500.000
Nutzer, Stand Marz 2026)

KERNBEFUNDE

- Die Sparquote stieg 2025 auf 11,4 % — ein Zeichen wachsender Unsicherheit und
Vorsichtsmotivs.

- Fast jeder dritte Haushalt hat keinerlei finanzielle Reserve — bei Einkommensschock
sofort uberschuldet.

- Tagesgeld-Zinsen von 3,2 % (@ 2025) haben die Sparanreize splrbar erhdht.

- ETF-Sparplane wachsen: 7,4 Mio. aktive Depots (+22 % vs. 2023) — vor allem
Millennials.

- Das "Latte-Effekt"-Phanomen: 42 € taglich unbemerkte Kleinstausgaben pro
Haushalt (Antragsdaten MyWage Research (>500.000 Nutzer)).

EINSCHATZUNG

,Jeder dritte Haushalt in Deutschland hat keinen Cent
Riucklage. Das ist keine Armutszahl — das ist eine

Bildungskatastrophe mit systemischen Folgen. Lander, die

Finanzbildung im Pflichtlehrplan verankert haben, kommen auf
11 Prozent. Wir auf 29. Der Unterschied ist keine

Zall

Schicksalsfrage.
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